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Fusionnée depuis 2024...

Besoin d’un coup de main pour
faciliter votre quotidien tout en
restant à la maison? Que ce soit
pour l’entretien du domicile,
l’aide aux tâches quotidiennes
ou du répit, l’entreprise
d’économie sociale Dimavie
accompagne les personnes qui
souhaitent demeurer chez elles,
en toute dignité.
Par Émilie Bordonado

La Coopérative d’aide à domicile
Dimavie offre des services d’aide à
la vie domestique (AVD), légers et
lourds, incluant l’entretien ménager,
la préparation de repas, la lessive et
l’aide aux courses. Ces services
s’adressent à toute personne de 18
ans et plus et sont accessibles à
l’ensemble de la population, bien
qu’ils répondent particulièrement
aux besoins des personnes aînées
ou en perte d’autonomie. 

Dimavie propose également des
services d’assistance à la personne
(SAP), une combinaison de répit et
d’aide à la vie quotidienne,
comprenant notamment l’aide aux
transferts et aux déplacements, les
soins d’hygiène ou de continence,
ainsi que l’administration de
médication. Ces services, moins
connus du grand public, offrent une
alternative structurée et encadrée
aux services privés et sont destinés
à une clientèle identifiée par le
soutien à domicile (SAD) du CISSS
de Lanaudière. 

À QUI S’ADRESSE DIMAVIE? 
Dimavie dessert les MRC Les
Moulins et Joliette avec une équipe
formée et encadrée, qui offre des
services de qualité tout en préco-
nisant une approche humaine.

AVD : Toute personne de 18 ans et
plus, même si le besoin est plus
fréquent chez les personnes
aînées ou en perte d’autonomie. 
SAP : Clientèle identifiée par le
soutien à domicile (SAD) du CISSS
de Lanaudière.

COÛTS 
AVD : Environ 29 $/heure, avec une
aide financière de la RAMQ variant
de 4 $ à 25,60 $/heure. Les
usagers à plus faible revenu
peuvent ainsi payer aussi peu que
3,40 $/heure. 

SAP : Services partiellement ou
totalement financés par le CISSS
de Lanaudière, selon l’évaluation.

« Nos services d’aide à la vie
domestique sont accessibles à tous
et répondent à des besoins gran-
dissants dans la population. Nous
souhaitons aussi faire connaître
davantage nos alternatives en
soins d’assistance à la personne. Ils
sont encore peu connus et plus
structurés que bien des entreprises
privées », souligne Mathieu Brière,
directeur général de Dimavie. 

Forte de plus de 25 ans
d’expérience, la coopérative est
reconnue pour son approche
professionnelle, humaine et cour-
toise; une référence en maintien à
domicile dans la région lanaudoise.

EN BREF
MISSION
Offrir des services professionnels de
maintien à domicile à la population
lanaudoise, tout en contribuant à la
qualité de vie de ses membres.
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