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MADAME SUCRE A LR CREME FAIT BIEN DES HEUREUX!

Madame Sucre d la créeme fait bien des heureux!
Qui aurait cru qu’un organisme se dote d'une
bénévole rattachée au... sucre ala créme! C'est le
cas de la FADOQ de Mascouche qui compte sur les
talents de Ghislaine Marion pour satisfaire la dent

sucrée de membres de son organisme.
Par Gilles Bordonado

« Madame Sucre d la créme », surnom que tout le monde
donne & Ghislaine Marion, prépare ce délice québécois
toutes les semaines, une collation qu'elle sert pour
agrémenter les cours de danse du jeudi soir et quelques

rendez-vous annuels dont la St-Valentin.

Coiffeuse pendant 45 ans, cette « bénévole & sa fagon » est
active depuis son inscription au Cercle d'or en 2011. Elle aide
au téléphone et d la préparation du magazine du groupe,
jusqu'd ce qu'elle propose de préparer la collation du jeudi
soir. C'est 1& que la recette secréte de sucre da la créme,
« |égérement » enrichi par sa cuisiniére, fait une entrée
remarquée.

« J'ai toujours travaillé avec le public et jaime le contact
avec les gens. Je vouladis me rendre utile. Quand je leur sers
mon sucre d la créme, tout le monde est heureux. Ca me
fait plaisir et c’est bon pour mon moral», dira celle qui s'est
fait plusieurs amis et dit apprendre d leur contact.

Conductrice attitrée d'amies participant aux cours de
danse, cette femme positive admire les bénévoles qui
contribuent au mieux-étre des autres, soulignant le travail
d'Isabelle Fournier comme présidente, de son prédécesseur
Richard Mercier et de la centaine de personnes qui se
dévouent d la FADOQ de Mascouche.

La maman de deux enfants et grand-maman de deux
petites-filles se plait & Mascouche ou elle réside, avec son
mari, dans une maison intergénérationnelle partagée avec
leur fils et qui «n'est, insiste-t-elle, qu'a quatre minutes en
voiture du Pavillon du Grand Coteau ou se tiennent les
activités de la FADOQ. »

Un mot qui décrit son engagement bénévole :
le plaisir

Ce qui la motive a dire oui :
C'est naturel de servir!

Ce qui la ferait hésiter a s'impliquer :
Si c'était obligatoire.

Une qualité nécessaire pour faire du bénévolat :
l'empathie

EN RAFALE...
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« J'ai toujours travaillé avec
le public et j'aime le contact

avec les gens. Je voulais me
rendre utile. »
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Pour souligner 'engagement citoyen, Mangiamo! Terrebonne
est heureux d’offrir au bénévole de cette édition un repas de
saison table d’héte pour deux personnes.
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